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FEBRUARIE, 2026
Descopera-ti potentialul:
Inteligentele multiple si viitorul
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SESIUNE DE INFORMARE SI CONSILIERE iN CARIERA
FEBRUARIE 2026

TEMA: Descopera-ti potentialul: Inteligentele multiple si viitorul
tau profesional

Scopul sesiunilor: dezvoltarea autocunoasterii elevilor din grupul
tinta prin identificarea tipurilor dominante de inteligenta, in vederea
constientizarii propriilor aptitudini, interese si potential profesional,
precum si sprijinirea procesului de orientare in cariera prin corelarea

acestora cu optiunile educationale si cerintele pietei muncii.

. Obiectivele sesiunilor:

Sesiunile de orientare in cariera au inclus activitati interactive si
practice menite sa sprijine elevii in luarea unor decizii informate privind
parcursul lor profesional. Obiective vizate:

4+ Familiarizarea elevilor cu Teoria inteligentelor multiple si
intelegerea principalelor tipuri de inteligenta si a caracteristicilor
acestora.

4+ Identificarea tipului dominant de inteligenta prin aplicarea unui
chestionar de autoevaluare.

4+ Dezvoltarea capacitatii de autocunoastere, prin analizarea
rezultatelor obtinute si reflectarea asupra propriilor aptitudini si

interese.

¥

Corelarea tipurilor de inteligenta cu optiunile educationale si
profesionale, in vederea sprijinirii procesului de orientare in

cariera.
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SESIUNE DE INFORMARE SI CONSILIERE iN CARIERA

FEBRUARIE 2026

tau profesional

GRUPELE 9 Sl 10: MECANIC AUTO $I MECANIC AGRICOL

TEMA: Descopera-ti potentialul: Inteligentele multiple si viitorul

Sesiunea 1
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GRUPA 5 - TEHNICIAN ECOLOG §I PROTECTIA CALITATII MEDIULUI

Sesiunea 2
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